
Muzikale actieve dag op een verrassende plek 
 
Op 29 maart kwamen we met IntervOcaal bij elkaar voor een workshop Zuid-Amerikaanse muziek en 
ritmes door Eldridge, in eerste instantie in Speeltuin Stadsveld. Hier bleek echter al een reservering 
voor de hele dag te staan. Gelukkig wist iemand snel een alternatieve plek, we brachten de rest van 
de dag door in Speeltuin ’t Honk. Toen we ons hadden geïnstalleerd met alle meegebrachte en 
uitgezochte slaginstrumenten in alle kleuren en formaten, kon de dag beginnen.  
 
Om te beginnen liet Eldridge samen met medemuzikant Ulrich enige tijd Surinaamse, Colombiaanse 
en Latijns-Amerikaanse muziek horen. Hierna begon hij met de theorie.  
 
Ritme, muziek en zang in patronen 
Zo vertelde hij dat salsa een verzamelnaam is voor Zuid-Amerikaanse ritmes. De details in de 
verschillende ritmes vielen me gelijk op. Vandaag besteedden we veel aandacht aan de combinatie 
ritme en muziek, ook met af en toe een tel rust. Ritme en zang zijn ook goed te combineren. 
Verschillende ritmes in patronen gaven het uiteindelijke resultaat: een mooi stuk muziek. We leerden 
het Surinaamse lied Tutru Mati. 
 
Verschillende ritmische patronen 
Een clave is een ritmisch patroon, daar bespraken we er vandaag meerdere van. Dat Eldridge 
vervolgens het ritme met de naam Calypso besprak vonden wij als koorleden natuurlijk erg leuk, 
aangezien we er kort geleden nog een lied over hebben gezongen. Het ritme bleek hier goed mee te 
kloppen. Een ander ritme dat we bespraken heette Caravina. Goti is variatie op andere ritmes.  
 
Rustige beweging 
Na de lunch, die zeer rijk en zeer goed verzorgd was, besteedde Eldridge aandacht aan beweging. De 
eerste vorm hiervan was een rustige vorm van beweging, waarbij IntervOcaal meerdere rondjes rustig 
door de zaal liep. Zeker als mensen hierbij hun handen op de rug hielden, leek het precies of er een 
groep schaatsers voorbij kwam!  
 
Geweldig dat alles alles beïnvloedt 
Vandaag merkte ik al snel dat werkelijk alles invloed heeft op alles en vandaag leerden we op welke 
manier. Wat is dat een geweldige ervaring. Wat was dit een leerzame dag en wat waren we met 
IntervOcaal  mooi en goed muzikaal actief bezig.  
 
 


